
JMETS 練習船 乗船予定の皆様へ 
 

令和 2 年度 実習訓練に係る課題の提示について 

 
皆様には、実習再開延期の連絡を各学校経由にて行いましたが、下記のとおり、海技資格取得に必要とされる

知識習得のための自主学習（課題に提示による自宅学習）の実施をお願いします。 
 
皆様には、既に 4 月 1 日から乗船履歴が開始されていることを念頭に、引き続き、感染防止に係る体調管理と

行動規範（一般的な予防策として、密集・密閉・密接な空間を避ける措置）、及び健康観察実施の徹底をお願いし

ます。皆様におかれましては、引き続きご理解とご協力をお願い申し上げます。 
 

記  

1. 課題  

「練習船問題集 三級（航海又は機関）」又は「四級（航海系・機関系）」に従い自宅学習し、乗船後の評価

（確認テスト等）に備えて下さい。  

 

2. 練習船問題集  

練習船問題集は、練習船乗船時（第 1 船）に購入するもので、購入状況は別表に示すとおりです。  

なお未購入者等には以下のとおり郵送します。問題集の代金は、次回乗船時に徴収予定です。 
・未購入者    ： 学校指定の個人宛住所へ、JMETS 実習訓練課が速やかに郵送します。 
・紛失者 ： 学校経由で JMETS 実習訓練課宛に郵送先住所をお知らせ下さい。 

実習訓練課から個人宛に郵送します。 
また、5 月 7 日から当面の間（5 月下旬を目安）、JMETS のホームページに問題集の電子データを掲載しま

す。 保有していない者は、適宜ダウンロードして活用して下さい。  

 

3. 目的  

 練習船問題集は、STCW 条約により求められる知識を幅広く網羅したもので、問題及び解答とともに解

説を織り交ぜて作成されています。  

 海技士試験受験を目的としても使用できるものです。各自が所有するテキストや大学（又は高等専門学

校）在学時の資料と合わせ、十分に学習ください。 

 この課題への取組み及び知識の習得は、本来乗船すべき実習期間で実施すべき座学時間の代替とし

ての位置付けです。具体的には、2020 年 4 月から 6 月の乗船実習時間のうち、知識面に係る 268 時間

相当を自宅学習として取組んでいただくものです。 

 したがいまして、この課題を通した知識の習得は、乗船実習に必要なカリキュラムの一部であることを十

分に理解して、真摯に取組んでいただく必要があることを認識ください。 

 

4. 評価  

 乗船後に実施予定の「確認テスト」は筆記試験や口述試験で実施するもので、課題範囲（練習船問題集）

から出題します。 

 確認テストが不合格の場合には、所定の乗船履歴を認定しません。  

 

令和 2 年 5 月 7 日 
JMETS 実習訓練課 



5. 課題提示から評価までの流れ  

① 5 月初旬 課題提示 

② 5 月 26 日（火） 第 1 回の確認問題（進捗状況の確認）を JMETS のホームページ上に掲載 

※問題及び解答を A4 ノートにまとめる。但し、ルーズリーフ、レポート用紙は提出時の紛失等避けるために

禁止します。 

③ 6 月 9 日（火）第 2 回の確認問題を JMETS のホームページ上に掲載 

 ※第 1 回の確認問題と同様の方法でレポートを作成ください。 

④ 乗船後、確認問題（第 1 回及び第 2 回）のレポート（A4 ノート）を提出  

⑤ 練習船に乗船後、統一確認テストを実施し知識の確認及び評価を実施  

⑥ 知識の習得が不足する者にはフォローを実施 

⑦ 不合格と認定した場合、下船帰学  

 

6. 課題に関する質問等  

自宅学習に際して質問事項等がある場合、JMETS では以下のメールにて受け付けます。積極的に活用く

ださい。 

メールアドレス：e-mail：contact-cadet@jmets.ac.jp  

 

7.  練習船問題集 購入状況  

 

以上.  

2020年4月現在

課程 学校 科・コース（学校） テキスト名 価格

大学 航海科 練習船問題集　三級(航海) 2,400円

大学 機関科 練習船問題集　三級(機関)  1,600円

高専 航海科 練習船問題集　三級(航海) 2,400円

高専 機関科 練習船問題集　三級(機関)  1,600円

海技大学校 航海科 未購入(5) 練習船問題集　三級(航海) 2,400円

海技大学校 航海専修 未購入(10) 練習船問題集　三級(航海) 2,400円

海技大学校 機関科 未購入(9) 練習船問題集　三級(機関)  1,600円

海技大学校 機関専修 未購入(3) 練習船問題集　三級(機関)  1,600円

海技大学校 航海専攻 練習船問題集　三級(航海) 2,400円

海技大学校 機関専攻 練習船問題集　三級(機関)  1,600円

海上技術学校 乗船実習科 練習船問題集　四級(航海系・機関系) 900円

海上技術短期大学校 専修科（宮古） 未購入(43) 練習船問題集　四級(航海系・機関系) 900円

海上技術短期大学校 専修科（清水） 未購入(111) 練習船問題集　四級(航海系・機関系) 900円

海上技術短期大学校 専修科（波方） 練習船問題集　四級(航海系・機関系) 900円

2020年1月

2020年1月

購入時期 (人数)

4級

3級

2018年10月

2020年1月

2020年1月

2018年10月

2020年1月

2020年1月


